SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNY

Publicznego Liceum Ogolnoksztalcacego Nr I1I z Oddzialami
Dwujezycznymi im. M. Sklodowskiej — Curie w Opolu
na rok 2020/2021

Program Wychowawczo- Profilaktyczny realizowany w Publicznym Liceum
Ogolnoksztalcacym Nr III z Oddzialami Dwujezycznymi im. M. Sklodowskiej — Curie
w Opolu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez Rad¢ Pedagogiczna, Rade
Rodzicow i Samorzad Uczniowski.

Stanowi integralng czes¢ planu pracy szkoty. Jest $cisle zwigzany z programem
dydaktycznym szkoty, zgodny z kierunkami pracy dydaktyczno — wychowawczej szkoty. Jest
zgodny z planem pracy psychologa, pedagoga szkolnego i doradcy zawodowego.

Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz.U. 1997 nr 78 poz.
483)

2. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120, poz. 526)

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r, poz.59, 949)

4. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegolowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci
i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. nr 35, poz. 230 z p. zm.), nowelizacja z dnia 4 stycznia 2013r. (Dz. U.
z 2013, Nr0, poz. 1563)

6.Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U.2016, poz.1943 ze
zmianami)

7.Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. nr 111, poz.
535), z pozniejszymi zmianami opublikowanymi w (Dz. U. z 2011, Nr 122, poz.696)

9. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomani (Dz. U. Nr 179, poz 1485),
normalizacja z dnia 16 wrzesnia 201 Ir. o zmianie ustawy (Dz.U. z 201 1r. Nr 240, poz.1431)

10. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkot (Dz.U. z 2020
r. poz. 1008)



11. Rozporzgdzenie MEN z dn. 27.08.2012 w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. z 2012 r.,
poz. 977)

12. Rozporzgdzenie MEN z dn. 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
(Dz.U. 2013 poz. 532)

13. Rozporzgdzenie MEN z dn. 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w  szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i  profilaktycznej w  celu  przeciwdzialania  narkomanii  (Dz.U.
z dnia 28 sierpnia 2015r., poz. 1249)

14. Rozporzadzenie MEN z dn. 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne] w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z dnia 31 sierpnia 2017r., poz. 1643)

15. Ustawa z dnia 10.05.2018r o ochronie danych osobowych Dz. U. 2018 poz. 1000

15. Statut III LO w Opolu.
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Ogolne zalozenia programu.

Mysl  przewodnia  podejmowanych w  szkole dziatah  wychowawczych
i profilaktycznych opiera si¢ na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zarowno wole rodzicow,
jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej oraz spolecznej. Proces
wychowania jest uzupetiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw uczniow.

Nowoczesna profilaktyka zaburzen rozwoju, uzaleznien i patologii spotecznych wsréd
mtodziezy to interdyscyplinarne oddzialywania w celu wzmocnienia czynnikéw chronigcych,
promocja zdrowia, rozwijanie kompetencji 1 wzmacnianie potencjalu mitodziezy,
eliminowanie czynnikow ryzyka zaburzen w rozwoju i przeciwdziatanie im.

Definicja zdrowia WHO (Melibruda s.125) to: ,dobrostan w sferze fizycznej,
emocjonalnej, spotecznej, intelektualnej i duchowe;j”

Na zdrowie psychiczne skladajg si¢: dobre relacje z ludzmi, zwigzane z poczuciem
bezpieczenstwa, umiejetnos¢ ekspresji emocji, empatii, odpornos¢ na stres, poczucie sensu
zycia, dojrzato$¢, zakorzenienie w srodowisku i wiara we wtasne mozliwosci.

W podejmowaniu dziatan profilaktycznych wazne jest diagnozowanie czynnikow
ryzyka zaburzen rozwoju, dostrzeganie roli czynnikdw chronigcych i wdrazanie strategii
zaradczych. Oddziatywania profilaktyczne prowadzi¢ maja do: pozytywnej samooceny,
poczucia godnosci 1 sensu wilasnego zycia, a takze wiary w mozliwo$ci osiggania celow
zyciowych 1 ostatecznie skuteczno$ci w dzialaniu. Zadania profilaktyczne planowane i
organizowane na terenie szkoly obejmuja poziomy profilaktyki pierwszorzgdowe;,
drugorzedowej i trzeciorzedowej (patrz tabela).

Zadania centralne profilaktyki:

Profilaktyka Profilaktyka Profilaktyka
pierwszorzedowa Drugorzedowa trzeciorzedowa

Uprzedza pojawienie si¢ Adresowana do grup Pomoc specjalistyczna
problemow, op6znia wytonionych z diagnozy medyczna lub
podejmowanie zachowan srodowiska jako grupy psychologiczna,
ryzykownych. Polega na podwyzszonego ryzyka organizowana na terenie
objeciu calej populacji zaburzen rozwoju, uzaleznien |szkoty albo za jej
szkolnej promocjg zdrowia, |1 patologii. Dziatania posrednictwem w innych
opieka psychologiczng interwencyjne i pomoc specjalistycznych
1 pedagogiczng w polaczeniu |w rozwigzywaniu probleméw, | placéwkach. Udzielanie jej
z wychowaniem i szeroka wsparcie w kryzysie, wszystkim osobom
edukacja prozdrowotng. opracowanie adekwatnych spotecznosci szkolnej takze

programéw profilaktycznych |rodzinom uczniow

(tematycznych). Stworzenie |1 nauczycielom

wokot tych grup srodowiska

wychowawczego, korygujace-

go niewlasciwe zachowania

1 dostarczajacego nowych

WZOTCOW.




Strategie dzialan Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Program zostat opracowany 1 dostosowany do potrzeb Publicznego Liceum
Ogolnoksztatcacego Nr III z Oddziatami Dwuj¢zycznymi im. M. Sktodowskiej — Curie w
Opolu:

1. Uwzglednia przeprowadzong diagnoze srodowiska, potrzeb i probleméw wystepujacych
w Srodowisku szkolnym i lokalnym:

2. Uwzglednia problemy cywilizacyjne 1 zagrozenia rozwojowe mtodziezy

3. Dziataniami obejmuje mtodziez, nauczycieli, rodzicow i ucznidw. Przewiduje szeroko
zakrojong wspoltprace ze srodowiskiem lokalnym.

4. Zadania realizowane sg przez zespdt wychowawczo- profilaktyczny powotany w szkole,
ktorego prace koordynuje powotana przez dyrektora osoba — Przewodniczacy Zespotu
Wychowawczo- Profilaktycznego.

5. Poszczegbdlne elementy programu, a zwlaszcza sposoby realizacji, moga ulegac
modyfikacji.

Sklad Szkolnego Zespolu Wychowawczo- Profilaktycznego.

1.Przewodniczacy Zespotu Wychowawczo- Profilaktycznego: Barbara Szymczak pedagog.
2. Cztonkowie:

= Beata Nowak - psycholog szkolny
= Ewa Janaszek — pielggniarka szkolna
=  Wychowawcy klas

Instytucje wspierajace realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Systematyczna wspoOtpraca z instytucjami, ktore wspieraja prace szkot; organ
prowadzacy, organizacje i instytucje stuzby zdrowia, organizacje lokalne, MOPR, Sad -
Wydziat do Spraw Rodzinnych 1 dla Nieletnich (kuratorzy), Komenda Policji, Straz Miejska,
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Biuro ds. Uzaleznien, Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna, Opolskie Centrum Zdrowia Publicznego, Uczelnie Wyzsze,
Sanepid, Urzad Miasta, Urzad Marszatkowski.

I Zalozenia Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Podstawowe zalozenia, ktore przyswiecaly budowaniu Szkolnego Programu
Wychowawczo- Profilaktycznego Publicznego Liceum Ogodlnoksztatcagcego Nr III  z
Oddziatami Dwujezycznymi im. M. Sklodowskiej — Curie w Opolu odpowiadaja
wspolczesnemu, nowemu modelowi profilaktyki.

Zatozenia programu:
1. Ksztaltowanie wsrdd mtlodziezy postawy osobistego zaangazowania, poczucia
odpowiedzialnos$ci, postawy prozdrowotnej i prospoteczne;j
2. Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z  mediow
spotecznosciowych.
3. Opieka psychologiczno — pedagogiczna nad uczniami podczas nauczania zdalnego lub
hybrydowego.




O N

Rozpoznawanie przyczyn zaburzen i patologii. Oddzielenie objawow zaburzen od ich
zrédet 1 nacisk na niwelowanie przyczyn zaburzen, a nie tylko ich skutkow.

Nacisk na aktywne uczestnictwo 1 dialog.

Systematyczne oddziatywania profilaktyczne.

Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty.

Zaangazowanie nie tylko osob nadzorujacych, ale takze wszystkich nauczycieli,
lideréw mtodziezowych oraz samorzadu szkolnego.

Realna ocena i kontrola efektoéw oddziatywan wychowawczo- profilaktycznych.

IT Cele Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Cele strategiczne

1.

Nownkwbd

*

10.

11.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych, dbato$¢ o zdrowie i1 jakos$¢ zycia wsrod calej
spotecznosci szkolne;.

Zapobieganie i ograniczenie wszelkich dysfunkcyjnych zachowan uczniow.
Stwarzanie w szkole przyjaznego klimatu dla kazdego ucznia.

Integrowanie dzialan profilaktycznych szkoty i srodowiska rodzinnego.

Usuwanie barier 1 wspieranie mtodziezy w rozwoju.

Przeciwdzialanie przemocy i agresji w szkole.

Przygotowanie ucznia do sprawnego funkcjonowania w $rodowisku szkolnym,
rodzinnym, lokalnym i pafstwowym.

Przygotowanie ucznia do wejscia na rynek pracy.

Ksztattowanie kompetencji ulatwiajacych rozwigzywanie probleméw wlasnych
1 sSrodowiska spotecznego.

Promowanie postaw akceptacji oraz tolerancji wobec innych, ich pogladéw i
zachowan.

Uswiadomienie uczniom potrzeby ochrony danych osobowych (RODO).

Cele szczegolowe

1.

P w

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Wyposazenie ucznia w wiedz¢ 1 umiejetnosci niezbedne do podejmowania
wlasciwych decyzji zwigzanych z wlasnym zdrowiem.

Odbudowanie pogarszajgcego si¢ stanu psychicznego uczniow po pandemii.
Niwelowanie stresu szkolnego.

Ksztattowanie $wiadomej umiejetnosci skutecznego radzenia sobie w sytuacjach
problemowych (radzenie sobie ze stresem i kryzysami).

Rozwinigcie w uczniach umiejetnosci interpersonalnych, poznawania wiasnych
mozliwosci, stabych 1 mocnych stron.

Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzg¢dzi i zasobéw cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odleglo$§¢. Bezpieczne 1 efektywne korzystanie z technologii
cyfrowych.

Dzialania profilaktyczne w razie edukacji zdalnej beda prowadzone w $rodowisku
internetowym w ramach kontaktow z uczniami, rodzicami i nauczycielami.



10.
11.
12.
13.

14.

Ksztattowanie umiejgtnosci obrony wiasnych praw w sposob niekrzywdzacy innych
oraz rozwijanie umiej¢tnosci asertywnosci i empatii.

Profilaktyka uzaleznien (uzywki, cyberprzestrzen).

Zachgcanie rodzicéw do aktywnego uczestniczenia w zyciu szkoty.

Podnoszenie wrazliwosci spotecznej wobec przemocy i1 udzielanie profesjonalnej
pomocy ofiarom.

Wychowanie do wartosci, ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.

III Obszary pracy szkoly.

a) Obszar: promocja zdrowia.

1. Ksztattowanie zdrowego stylu zycia poprzez nabycie umiejetnosci:

2.

* rozpoznawania emocji wtasnych i innych ludzi

* radzenia sobie ze stresem

» przestrzegania zasad wspolzycia z ludzmi (anomia spoleczna)

»  przeciwstawiania si¢ negatywnej presji ze strony innych (rowiesnikow, medidow,

reklam)

Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i dbanie o wytwarzanie przyjaznej atmosfery
dla catej spotecznosci szkolnej (uczen, nauczyciel, rodzic, pracownicy administracji i
obstugi) poprzez stosowanie nastepujgcych norm etycznych:

» respektowanie podmiotowosci

» uwzglednianie systemu wartos$ci i stopnia wrazliwosci danej osoby

b) obszar: ksztaltowanie roznorodnych umiejetnosci zyciowych i umiejetnosci wzajemnego

komunikowania sie.

1.

2.

P w

Nabycie umiejetnosci skutecznego porozumiewania si¢ w rdéznych sytuacjach:
prezentacja wlasnego punktu widzenia i uwzgledniania pogladoéw innych ludzi.
Rozwijanie u uczniow umiejetnosci komunikacji interpersonalnych z uwzglednieniem
komunikacji niewerbalne;.

Ksztattowanie u uczniéw postaw asertywnych.

Ksztattowanie postaw tolerancji.

Uczenie szacunku wobec kazdego cztowieka bez wzgledu na wyglad status spoteczny,
poglady.

Przez odpowiedni dobor tresci i metod dziatania stopniowe eliminowanie przejawow
zachowan nacechowanych agresja czy przemoca.

Uczenie podstawowych zasad wspoétzycia migedzy ludzmi, a takze kultury stlowa i
zasad savoir-vivre’u.

¢) obszar: profilaktyka uzaleznien.

1.

(98]

Dostarczenie uczniom wiedzy o ryzyku zwigzanym z stosowaniem S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych oraz o mechanizmach uzaleznien.

Wsparcie psychologiczne uczniow

Wsparcie psychologiczne uczniow (i rodzicow tych uczniow), u ktorych rozpoznano
wczesne objawy zazywania srodkow odurzajacych i psychoaktywnych.
Wspotdziatanie z rodzicami w celu rozpoznawania zagrozen pierwszego kontaktu z
narkotykami 1 alkoholem:



» budowanie dobrej wspolpracy z rodzicami celem pozyskiwania ich jako
sojusznikOw poczynan wychowawczych.

= usSwiadamianie rodzicom, jak wazne sg wszelkie ich dziatania, ktére chronig
dziecko przed r6znymi zagrozeniami.

d) obszar: przeciwdzialanie agresji i przemocy.
1. Edukacja mtodziezy i dorostych w zakresie skutkow stosowania przemocy:
* rozpoznawania uczu¢ wilasnych i innych ludzi
= radzenia sobie z negatywnymi emocjami
»  radzenia sobie ze stresem
= przestrzegania zasad wspotzycia z ludzmi
2. Promowanie warto$ci rodzinnych.
Ksztattowanie kompetencji spolecznych w tym zwlaszcza umiejetnosci wzajemnego
komunikowania si¢:
= rozwijanie u uczniow umiej¢tnosci interpersonalnych 1 umiejetnosci radzenia sobie
z frustracja
= ksztattowanie u uczniéw postaw asertywnych
= ksztaltowanie postaw tolerancji
= uczenie szacunku wobec kazdego czlowieka bez wzgledu na jego status spoteczny
(poglady),
= przez odpowiedni dobdr tresci 1 metod dziatania stopniowe eliminowanie
przejawow zachowan nacechowanych agresja czy przemoca.

[98)

) obszar: wychowanie patriotyczne.

1. Uczestniczenie miodziezy szkolnej w uroczystosciach, spotkaniach zwigzanych z tradycja
szkoty, obchodami $wiat i rocznic.

2. Udzial w uroczystosciach zwigzanych z kultura, tradycja 1 historig regionu.

3. Organizowanie wycieczek szkolnych, poznawanie okolic wlasnego regionu oraz kraju.

4. Uczestniczenie w klasowych spotkaniach 1 uroczysto$ciach wynikajacych ze specyfiki
grupy oraz jej potrzeb.

5. Udziat uczniow w konferencjach naukowych, spotkaniach poswigconych historii a takze
r0Zwojowi naszego regionu oraz kraju.

6. Promowanie szkoty w srodowisku, uczestniczenie w lokalnych inicjatywach.

7. Aktywne wlaczanie si¢ szkoty w dziatalno$¢ na rzecz potrzebujacych.

8. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami dziatajagcymi na rzecz rozwoju szkoty.

IV Formy pracy
1. Zajecia profilaktyczne organizowane sq w ramach:

»  zaje¢ dydaktyczno - wyrownawczych

= zaje¢ psychoedukacyjnych (lekcje wychowawcze z pedagogiem, psychologiem,
warsztaty psychopedagogiczne)

» godzin wychowawczych w klasie

= zaje¢ pozalekcyjnych (fakultety, warsztaty, kota zainteresowan)

* naukowych warsztatow przedmiotowych i obozow tematycznych.

2. Zajecia edukacyjne w ramach:

» przedmiotéow, ktorych podstawy programowe uwzgledniaja zagadnienia
profilaktyczne /jezyk polski, religia, wychowanie fizyczne, biologia, wos,
etyka/,

= $ciezek edukacyjnych.



3. Imprezy organizowane z instytucjami wspierajgcymi realizacje PW-P:

» akcje okolicznosciowe,
= konferencje,

4. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna podczas edukacji zdalnej i hybrydowej:

= udostepnianie uczniom materiatow edukacyjnych,

= dzialania profilaktyczne prowadzone na lekcjach wychowawczych w formie
zdalnej,

= szczegdlne zwrdcenie uwagi na uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
oraz wsparcie uczniow z biezacymi problemami emocjonalnymi,

= interwencja w przypadku absencji uczniow na zajeciach edukacyjnych,

= zespoly wychowawcze, ds. pomocy psychologiczno- pedagogicznej, zespoty ds.
Wielospecjalistycznej Oceny Funkcjonowania Ucznia prowadzone online,

= konsultacje z rodzicami i uczniami w formie rozmow telefonicznych oraz poprzez
wysytanie wiadomosci: E-dziennik, platformy:MscTeams, Zoom, Google
Classroom oraz inne kanaty komunikacji (media spoleczno$ciowe),

= konsultacje z wychowawcami, nauczycielami i dyrekcja szkoty na temat
indywidualnych potrzeb uczniow,

V Zadania pracownikow szkoly.

1. Zadania dyrektora we wdrazaniu oddzialywan wychowawczo- profilaktycznych
w szkole:

stwarza warunki do realizacji poczynan profilaktycznych w szkole,

zapewnienie uczniom narzgdzi do pracy w przypadku nauczania zdalnego,

inspiruje nauczycieli do podejmowania si¢ realizacji zadan profilaktycznych,

dba o ciggle doskonalenie kadry oraz mobilizuje 1 aktywizuje pracownikow
administracji i personel obslugi do podnoszenia umiejetnosci w zakresie pracy
profilaktycznej z uczniami,

sygnalizuje zagadnienia wynikajace z biezacej sytuacji pandemicznej oraz aktualnych
problemow do omoéwienia na lekcjach wychowawczych,

ustala sposob komunikowania si¢ szkoly z rodzicami, zwlaszcza w zakresie ich
oczekiwan wobec szkoly oraz co do sposobow przekazywania informacji o uczniach,
petni funkcje nadzoru pedagogicznego

2. Zadania wychowawcy we wdrazaniu oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych:

planuje 1 realizuje poczynania wychowawcze w swojej klasie w oparciu o wczesniej
przeprowadzong diagnoze inspiruje sytuacje, ktore wspieraja rozwdj ucznia,
podejmuje szereg dziatan, ktére ograniczaja czynniki zagrazajace prawidtowemu
r0ZWO0jowi ucznia,

podejmuje systemowe 1 spdjne oddziatywania profilaktyczno —wychowawcze,
zaré6wno w odniesieniu do swoich uczniow, jak i rodzicow,

zwrocenie szczegbélne] uwagi m.in. na zagadnienia, ktére ksztaltujg postawy
prozdrowotne uczniéw oraz ugruntowuja wiedz¢ na temat ochrony klimatu i ochrony
srodowiska, podkreslajg korzysci ze znajomos$ci prawa w codziennym zyciu czy
gospodarowania posiadanymi srodkami finansowymi, w tym oszczedzania,

doskonali warsztat pracy poprzez systematyczne samoksztatcenie,

prowadzi aktywne wychowanie swych podopiecznych w statym kontakcie z prawnym
opiekunem ucznia oraz pedagogiem i psychologiem szkolnym

realizuje zadania zgodne z planem pracy programu wychowawczego i SPWP



= realizuje program wychowawczy w klasie sp6jny z SPWP

3. Zadania pedagoga i psychologa we wdrazaniu poczynan wychowawczo-
profilaktycznych w szkole:
= calosciowo nadzoruje plan realizacj¢ zadan PW-P
» shuizy rada 1 pomoca wychowawcom klas w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych
= wspoOlpracuje z rodzicami
= diagnozuje problemy wychowawcze szkoty, koordynuje i monitoruje przebieg
realizacji planu profilaktycznego - wychowawczego szkoty wychowawcow PW-P
= wspiera wychowawcow 1 nauczycieli w realizacji zadan profilaktycznych
* uczestniczy w wewnatrzszkolnym doskonaleniu (rady pedagogiczne, przedmiotowe
zespoty samoksztatceniowe, WDN)
* podejmuje i prowadzi przedsigwzigcia o charakterze szkoleniowym dla réznych grup
odbiorcoéw (uczniowie, nauczyciele, rodzice)
= pracuje indywidualnie i grupowo z uczniami i rodzicami

4. Zadania rodzicow wynikajace ze wspoldzialania ze szkola w obszarze wychowawczo-
profilaktycznym:
= udzial w strukturach szkoty: Rada Rodzicow
= realizacja r6znych form wspotpracy indywidualnej, wynikajacych z biezacych potrzeb
szkoty
= wspdluczestniczenie w dokonywaniu ewaluacji pracy profilaktyczno -wychowawczej
1 opiekunczej szkoty poprzez wyrazanie opinii o szkole i sktadanie propozycji
rozwigzan problemow
= aktywna wspotpraca i systematyczny kontakt ze szkola (zwlaszcza wychowawca
klasy)

® udzielanie informacji zwrotnej poprzez wypetianie ankiet i dyskusj¢
VI Wizerunek naszego absolwenta.

Absolwent naszej szkoly jest Swiadomy celu nauki szkolnej, sensu pracy oraz wysitku, poznat
istote oraz metody samoksztalcenia, potrzeb¢ efektywnej nauki. Rozumie istotg
odpowiedzialno$ci, zna zasady moralne, istote tolerancji, a takze zasady demokracji i prawa.
Jest $wiadomy zagrozen cywilizacyjnych, dba o zdrowie wilasne oraz innych, rozumie
problemy zwigzane z ekologia. Poznat histori¢ oraz kultur¢ wtasnego regionu i kraju, rozumie
istote patriotyzmu.

Zalacznik nr 1. Model absolwenta szkoty.
VII Diagnoza Srodowiska szkolnego i okreslenie gldwnych problemow.
Diagnozy srodowiska szkolnego dokonuje si¢ na podstawie obserwacji, konsultacji,
rozmow z nauczycielami, rodzicami i uczniami,
Analizowane problemy:
1. Adaptacja i integracja w grupie réwiesniczej po pandemii.

2. Uzaleznienie od Internetu/mediéw spotecznosciowych.
3. cyberprzemoc



Wykluczenie cyfrowe.

Stres szkolny 1 rowies$niczy po izolacji pandemiczne;.

Polepszenie stanu psychicznego uczniéw ze specyficznymi trudnosciami edukacyjnymi.

Pogorszenie stanu psychicznego uczniéw po pandemii (smutek, samotnos¢,

przygnebienie).

8. Stosowanie §rodkow psychoaktywnych wsréd mtodziezy(papieroséw, alkoholu,
narkotykéw, dopalaczy).

9. Poczucie bezpieczenstwa w szkole.

10. Zainteresowania i pasje.

11. Zdolnosci i predyspozycije.

N we

VIII Zasoby i potrzeby szkoly w ramach podejmowanych dzialan wychowawczo-
profilaktycznych.

1. Zasoby

Zasoby szkoty to grono pedagogiczne, doswiadczonych i1 zaangazowanych nauczycieli,
wychowawcy, pedagog, psycholog, doradca zawodowy, powotany zespot profilaktyczny,
zaangazowana Rada Rodzicow 1 bardzo aktywny samorzad szkolny. Intelektualny i tworczy
potencjat uczacej si¢ mtodziezy, znajomo$¢ srodowiska lokalnego, dobra wspolpraca z
instytucjami wspierajagcymi i organizacjami oraz baza techniczna (biblioteka, pracownia
multimedialna, sprzet techniczny).

2. Potrzeby

Srodki finansowe na realizacje zadan:

o pomoce dydaktyczne,

narz¢dzia $rodki techniczne do szkolen,
pracownia profilaktyczna,
profesjonalne psychologiczne narzedzia diagnostyczne,
testy dla doradcy zawodowego,
rzutnik 1 filmy dydaktyczne,
fundusze na szkolenia psychologiczno — pedagogiczne.

O O O O O O

3. Potencjalne czynniki ryzyka

1. Nasilajace si¢ zagrozenia patologia spoteczng wsréd mtodziezy — kontakty
srodowiskowe.

Nasilajace si¢ zagrozenie chorobami cywilizacyjnymi.

Z%a kondycja ekonomiczna i psychologiczna rodzin.

Wymagajacy rynek pracy i zagrozenie bezrobociem.

Kryzysy rozwojowy wieku dorastania.

Rozprzestrzeniajaca si¢ anomia spoteczna, kryzys wartosci i rosnacy relatywizm
moralny.

AT

4. Obserwowalne czynniki ryzyka

1. Stres i zmeczenie.
Stabe wigzi w klasie.

3. Pogorszenie stanu psychicznego uczniéw po pandemii (smutek, samotnos¢,
przygnebienie).
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4. Brak higieny cyfrowe;.

5. Niezadowolenie ze stanu fizycznego po nauczaniu zdalnym.

6. Stawianie sobie zbyt ambitnych celow nicadekwatnie do mozliwosci.

7. Nieadekwatne oczekiwania rodzicéw i1 nauczycieli do mozliwosci i predyspozycji
ucznia.

8.  Wysoki poziom rywalizacji.

9. Uzaleznienie od alkoholu, papieroséw, srodkow psychoaktywnych.

IX Plan realizacji zadan Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.

Zadania programu wychowawczo- profilaktycznego realizowane adekwatnie do planow
pracy:

= psychologa szkolnego,

= pedagoga szkolnego,

= doradcy zawodowego

=  opiekunéw samorzadu uczniowskiego,

=  wychowawcéow,

= pielegniarki szkolne;,

= zespolu nauczycieli uczacych biologii, wos-u, religii, etyki.

X Kierunki pracy dydaktyczno- wychowawczej.

Zalacznik nr 2. Kierunki pracy dydaktyczno- wychowawczej w roku szkolnym 2020/ 21.

11



